Hei, sind avantouinnin harrastaja!
Osallistu ruskean rasvan aineenvaihduntaa kasittelevaan tutkimukseen

Turun PET-keskuksessa on vuodesta 2008 |ahtien tutkittu ruskean rasvan toimintaa ja merkitysta ’ T "‘
elimiston aineenvaihdunnassa. Nyt etsimme osallistujia kuvantamistutkimukseen, jossa selvitetaan /@
kylmaaltistuksen vaikutusta ruskean rasvakudoksen aineenvaihduntaan ja ruskean rasvan yhteytta | ! =
immuunijarjestelman muutoksiin. ig
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Saatat soveltua tutkittavaksi henkiloksi, jos:
* Olet 18-45 vuotias
* Olet normaalipainoinen (painoindeksi alle 25)
* Harrastat saannollisesti avantouintia
* Et tupakoi
* Sinulla ei ole ahtaanpaikankammoa

Tutkimus sisadltaa yhteensa 3 tutkimuspaivaa (1 kokonainen ja 2 lyhyempaa paivaa):

* Tutkimuskaynneilld suoritetaan laakarintarkastus ja koko kehon PET-
tietokonetomografiatutkimus. Tama lisaksi otetaan verikokeita seka koepala ruskeasta rasvasta.
Kaikki tutkimuskadynnit sijoittuvat arkipaiville.

* Tutkimus toteutetaan Tyksin PET-keskuksessa, Turussa. Tutkimuksesta vastaava laakari on Kirsi
Virtanen.

* Kompensoimme tutkimuksesta mahdollisesti aiheutuvia kuluja, esim. matkakulut.

Jos olette kiinnostunut osallistumaan tai kuulemaan lisda, pyydamme ottamaan yhteytta sahkopostitse:
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Tutkimuslaakari, apulaisprofessori Kirsi Virtanen: kirsi.virtanen@tyks.fi
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